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Paracelsus: "Dosis sola fecit venenum" 
("Allein die Dosis macht das Gift")  

Liste wichtiger Zimmerpflanzen mit toxischen Inhaltsstoffen 

Zeichenerklärung: (+) wenig giftig  
 + giftig Erste Hilfe: Carbo medicinalis 
 ++ stark giftig Erste Hilfe: Erbrechen auslösen
 +++ sehr stark giftig  

Deutscher Name (Trivialname) Wissenschaftlicher Name  
Paradiesnessel (Nesselschön, Katzenschwarz) Acalypha hispida + 
Wüstenrose Adenium obesum ++ 
Gebänderte Lanzenrosette Aechmea fasciata (+) 
Kolbenfaden Aglaonema commutatum +++ 
Tigeraloe (Papageienaloe) Aloe variegata + 
Belladonnalilie Amaryllis belladonna ++ 
Kleine Flamingoblume (Schwefelbl., Blütenschweif) Anthurium scherzerianum + 
Glanzkölbchen Aphelandra squarrosa (+) 
Japanische Goldorange Aucuba japonica + 
Begonie (Schiefblatt) Begonia hybr. + 
Zimmerhopfen (Zierhopfen, Spornbüschchen) Beloperone guttata + 
Brunfelsie Brunfelsia pauciflora; B. uniflora + 
Buntwurz (Kaladie) Caladium bicolor + 
Madagaskar-Immergrün Catharanthus roseus ++ 
Grünlilie (Brautschleppe, Fliegender Holländer) Chlorophytum comosum (+) 
Klivie (Riemenblatt) Clivia miniata + 
Wunderstrauch (Kroton, Krebsblume) Codiaeum variegatum pictum + 
Buntnessel Coleus blumei (+) 
Alpenveilchen Cyclamen persicum; C. Purpurascens + 
Dieffenbachie (Schweigohr) Dieffenbachia spec. +++ 
Dipladenia Dipladenia spec. + 
Korallenstrauch (Hahnenkamm) Erythrina crista-galli ++ 
Leuchtende Wolfsmilch (Korallenranke) Euphorbia fulgens + 
Christusdorn (Dornenkrone) Euphorbia milii + 
Weihnachtsstern (Adventsstern, Poinsettie) Euphorbia pulcherrima + 
Zimmeraralie (Bergangelika) Fatsia japonica + 
Gummibaum (Feigenbaumarten) Ficus elastica (Ficus spec.) (+) 
Gardenie (Blumengardenie) Gardenia jasminoides (+) 
Ruhmeskrone (Prachtlilie) Gloriosa superba ++ 
Klettergynure Gynura scandens + 
Ritterstern (Amaryllis) Hippeastrum vittatum (Amar. vittata) ++ 
Gartenhyazinthe Hyacinthus orientalis (+) 
Flammendes Kätchen Kalanchoe blossfeldiana + 
Wandelröschen (Bergsalbei) Lantana camara + 
Schnapskopf (Peyote) Lophophora williamsii ++ 
Fensterblatt Monstera deliciosa + 
Myrte (Brautmyrte) Myrtus communis (+) 
Oleander (Rosenlorbeer) Nerium oleander ++ 
Korallenbeere (Korallenmoos) Nertera granadensis (+) 
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Milchstern (Falsche Meerzwiebel) Ornithogalum longibracteatum (+) 
Glücksklee (Eßbarer Sauerklee) Oxalis deppei + 
Madagaskarpalme Pachypodium lamerei  + 
Venusschuh Paphiopedilum spec. (+) 
Passionsblume Passiflora caerulea; P. incarnata + 
Schuhblüte Pedilanthus tithmaloides + 
Torfmyrte Pernettya mucronata  + 
Philodendron (Baumfreund, Baumlieb) Philodendron scandens; P. spec. (+) 
Becherprimel (Giftprimel) Primula obconica + 
Bogenhanf (Bajonettepflanze, Sanseviere) Sansevieria trifasciata + 
Eidechsenschwanz Sauromatum guttatum   +++ 
Efeutute Scindapsus pictus aureum  + 
Königin der Nacht Selenicereus grandiflorus + 
Cinerarie (Lausblume, Aschenblume) Senecio cruentas + 
Skimmie Skimmia japonica (+) 
Korallenbäumchen Solanum pseudocapsicum + 
Zimmerlinde Sparmannia africana (+) 
Einblatt (Blattfahne) Spathiphyllum floribundum + 
Jakobslilie Sprekelia formosissima + 
Zimmercalla (Papierblume) Zantedeschia aethiopica + 

         

Die vorliegende Liste stellt lediglich eine Auswahl wichtiger Zimmerpflanzen mit toxischen 
Eigenschaften dar. 
Sie erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 
Der Umkehrschluß, daß alle nicht aufgeführten Zimmerpflanzen unbedenklich für Ihr Haustier sind, ist 
nicht zulässig! 
Im Allgemeinen muß davon ausgegangen werden, daß verwandte (zur gleichen Gattung gehörende) 
hier nicht aufgeführte Pflanzenarten, ähnliche toxische Eigenschaften besitzen. 

Quelle: Roth, Daunderer, Kormann (1994): "Giftpflanzen - Pflanzengifte“ 

 


